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1.Целевой раздел АООП ООО 

1.1. Пояснительная записка  
Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития. 
Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования (далее – АООП ООО) муниципального казенного общеобразовательного 
учреждения «Напасская основная общеобразовательная школа" (далее – Школа) определяет 
содержание и организацию образовательного процесса на уровне основного общего образования 
(далее – ООО) обучающихся с задержкой психического развития с учетом образовательных 
потребностей и запросов участников образовательных отношений.  

Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР – обеспечение выполнения 
требований ФГОС ООО посредством создания условий для максимального удовлетворения 
особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими 
социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Школой АООП ООО 
обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, духовно-нравственное, гражданское, социальное, 
личностное и интеллектуальное развитие, развитие творческих способностей, сохранение и 
укрепление здоровья обучающихся с ЗПР; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП ООО, целевых установок, 
приобретение знаний, умений, навыков, компетенций и компетентностей, определяемых 
личностными, семейными, общественными, государственными потребностями и возможностями 
обучающегося с ЗПР, индивидуальными особенностями развития и состояния здоровья; 

• становление и развитие личности обучающегося с ЗПР в её индивидуальности, 
самобытности, уникальности и неповторимости с обеспечением преодоления возможных 
трудностей познавательного, коммуникативного, двигательного, личностного развития; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 
потребностей обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение доступности получения качественного основного общего образования; 
• обеспечение возможности получения дальнейшего образования, в том числе и 

профессионального; 
• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровительной 
работы, организацию художественного творчества и др. с использованием системы работы клубов, 
секций, кружков внеурочной деятельности, проведение спортивных, творческих и др. 
соревнований; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных технологий; 
• предоставление обучающимся возможности для эффективной самостоятельной работы.  
Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной программы 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического развития 
Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего образования 

обучающихся с ОВЗ разработана в соответствии с требованиями ФЗ-273 «Закона об образовании в 
РФ», требований СанПин, на основе ООП ООО. 

Данная программа предполагает, что обучающийся с ЗПР получит образование, полностью 
соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения образованию 
обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья и в те же сроки.  

АООП ООО представляет собой адаптированный вариант основной образовательной 
программы основного общего образования (далее – ООП ООО). Требования к структуре АООП 
ООО (в том числе соотношению обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют федеральному 
государственному стандарту основного общего образования (далее – ФГОС ООО). Адаптация 
программы предполагает введение программы коррекционной работы, ориентированной на 
удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в 
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освоении АООП ООО, требований к результатам освоения программы коррекционной работы и 
условиям реализации АООП ООО. Обязательными условиями реализации АООП ООО 
обучающихся с ЗПР является психолого-педагогическое сопровождение обучающегося, 
согласованная работа педагога и психолога с учетом индивидуальных образовательных 
потребностей. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 
Обучающиеся с ЗПР – это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специальных 
условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограниченными 
возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. Среди причин 
возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функциональная недостаточность 
центральной нервной системы, конституциональные факторы, хронические соматические 
заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психическая и социальная депривация. 
Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диапазон 
выраженности нарушений – от состояний, приближающихся к уровню возрастной нормы, до 
состояний, требующих отграничения от умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затруднения в 
усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными способностями, 
специфическими расстройствами психологического развития (школьных навыков, речи и др.), 
нарушениями в организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 
являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших психических 
функций, замедленный темп либо неравномерное становление познавательной деятельности, 
трудности произвольной саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения 
речевой и мелкой ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, 
умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития обучающегося с ЗПР зависит не только от характера и 
степени выраженности первичного (как правило, биологического по своей природе) нарушения, 
но и от качества предшествующего обучения и воспитания. 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практически 
нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устранимые 
трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями когнитивной 
и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, способных при специальной 
поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, 
нуждающихся при получении основного общего образования в систематической и комплексной 
(психолого-медико-педагогической) коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР определяет 
необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и самих 
образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обучающихся с 
ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении образования, 
вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или неспособностью 
обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с образованием здоровых 
сверстников. 

Дифференциация образовательных программ основного общего образования обучающихся 
с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в соответствии с 
характером и структурой нарушения психического развития. Задача разграничения вариантов ЗПР 
и рекомендации варианта образовательной программы возлагается на ПМПК. Общие ориентиры 
для рекомендации обучения по АООП ООО (вариант 7.1) могут быть представлены следующим 
образом. 

АООП ООО адресована обучающимся с ЗПР, достигшим уровня психофизического 
развития близкого возрастной норме, но отмечаются трудности произвольной саморегуляции, 
проявляющейся в условиях деятельности и организованного поведения, и признаки общей 
социально-эмоциональной незрелости. Кроме того, у данной категории обучающихся могут 
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отмечаться признаки легкой органической недостаточности центральной нервной системы (ЦНС), 
выражающиеся в повышенной психической истощаемости с сопутствующим снижением 
умственной работоспособности и устойчивости к интеллектуальным и эмоциональным нагрузкам. 
Помимо перечисленных характеристик, у обучающихся могут отмечаться типичные, в разной 
степени выраженные, дисфункции в сферах пространственных представлений, зрительно-
моторной координации, фонетико-фонематического развития, нейродинамики и др. Но при этом 
наблюдается устойчивость форм адаптивного поведения. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 
Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, определяют 
особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре и 
содержании образования. Наряду с этим современные научные представления об особенностях 
психофизического развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные 
потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.  

К общим потребностям относятся:  
 получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 
 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между уровнями образования; 
 получение основного общего образования в условиях образовательных организаций 

общего адекватного образовательным потребностям обучающегося с ОВЗ; 
 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуемого, 

как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной работы; 
 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с педагогами 

и соучениками;  
 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия семьи и 

образовательной организации; 
 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 
Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО (вариант 7.1), характерны следующие 

специфические образовательные потребности: 
 адаптация основной общеобразовательной программы основного общего образования с 

учетом необходимости коррекции психофизического развития; 
 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной среды 

с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и нейродинамики 
психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, 
пониженного общего тонуса и др.); 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 
направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также специальной 
психокоррекционной помощи, направленной на компенсацию дефицитов эмоционального 
развития, формирование осознанной саморегуляции познавательной деятельности и поведения; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и навыков 
обучающимися с ЗПР с учетом темпа учебной работы ("пошаговом» предъявлении материала, 
дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 
способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 
недостатков развития); 

 учет актуальных и потенциальных познавательных возможностей, обеспечение 
индивидуального темпа обучения и продвижения в образовательном пространстве для разных 
категорий обучающихся с ЗПР; 

 профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации; 
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  постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 
сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики психофизического 
развития; 

 обеспечение непрерывного контроля над становлением учебно-познавательной 
деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 
справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к себе, 
окружающему предметному и социальному миру; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 
закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

 специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые ситуации 
взаимодействия с действительностью; 

 постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм поведения; 
 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 
 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 
социально одобряемого поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способности к 
самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникающих трудностей, 
формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательной организации (сотрудничество с 
родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально активной позиции, 
нравственных и общекультурных ценностей). 

 
1.2. Планируемые результаты освоения обучающимися АООП ООО 

 

Результаты освоения программы коррекционной работы отражают сформированность 
социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориентированных 
задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с ЗПР в различных 
средах: 

 развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно 
необходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь для её 
разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулировать 
запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адекватную 
обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 
(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

 овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 
проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повседневных 
бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать участие; 
в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанностей в 

каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой деятельности; 
в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседневной 

жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 
в умении ориентироваться в жизненном пространстве и просить помощи в случае 

затруднений, ориентироваться в окружающем мире; 
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в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать посильное 
участие, брать на себя ответственность; 

в учении самостоятельно принимать решения, учиться делать выбор и на уровне окончания 
основного общего образования принять решение о дальнейшем своем трудоустройстве. 

 овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 
взаимодействия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 
в расширении и обогащении опыта коммуникации; 
в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуникацию как 

средство достижения цели (вербальную, невербальную);  
в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, просьбу, 

пожелание, опасения, завершить разговор; 
в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и т.д.; 
в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 
в освоении культурных форм выражения своих чувств. 
 способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 
в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бытовым 

окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представлений об 
опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности 
(безопасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природной 
среды; 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядоченной в 
пространстве и времени, адекватных возрасту обучающегося; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собственной 
жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в 
семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, задавать 
вопросы; 

в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной 
результативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 
в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 
в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 
в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими 

воспоминаниями, впечатлениями и планами. 
 способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 
в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного статуса, с 

близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми людьми; 
в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать принятые 

социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с возрастом, 
близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе внимание, 
отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недовольство, 
благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 
адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 
в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 
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в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации социального 
контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП ООО должны отражать: 
способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные занятия 

и соответствовать общему темпу занятий; 
способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 
понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 
овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно-практической 

деятельности; 
стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно-практической 

деятельности; 
умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять и 

сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; 
осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 
результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП ООО 
предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП ООО универсальные учебные действия. 
Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизируются 

применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциальными 
возможностями и особыми образовательными потребностями. 

 

1.3. Система оценки достижения планируемых результатов освоения 
АООП ООО. 

 
Целью системы оценки является ориентация образовательной деятельности на достижение 

Планируемых результатов освоения АООП ООО и обеспечение эффективной обратной связи, 
позволяющей осуществлять управление образовательной деятельностью. 

Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 
АООП ООО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, позволяющий 
вести оценку достижения обучающимися всех трех групп результатов образования: личностных, 
метапредметных и предметных. 

Оценивать достижения обучающимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 
завершении каждого уровня образования, поскольку у обучающегося с ЗПР может быть 
индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 
результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 
государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 
освоения АООП ООО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

 особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 
особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР; 

 привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных для 
обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения заданий); 

 присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 
 адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 
1) упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
2) упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смысловые 

единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 
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3) в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 
дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 
акцентами; 

 при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 
потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, четкое 
отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по грамматическому 
и семантическому оформлению и др.); 

 при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 
(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, 
концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 
направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

 увеличение времени на выполнение заданий;   
 возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведении 

обучающегося проявлений утомления, истощения;  
 недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситуаций, 

приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 
Система оценки достижения обучающимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП ООО должна предусматривать оценку достижения обучающимися с ЗПР планируемых 
результатов освоения программы коррекционной работы.  

Оценка достижения обучающимися с задержкой психического развития планируемых 
результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, 
составляющей неотъемлемую часть АООП ООО, осуществляется в полном соответствии с 
требованиями ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ.  

При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения обучающимися 
с ЗПР программы коррекционной работы опора делается78888 на следующие принципы: 

1) дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 
особенностей развития и особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

2) динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений психического 
и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей обучающихся с ЗПР; 

3) единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 
содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки.  

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 
обучающихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 
сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной 
динамики обучающихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 
образовательных достижений и преодоления отклонений развития.  

Оценка результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 
характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, наличие 
обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений планируемых результатов 
освоения обучающимися программы коррекционной работы, но и вносить (в случае 
необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях оценки результатов освоения 
обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы целесообразно используется все три 
формы мониторинга: стартовая, текущая и финишная диагностика. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 
образовательных потребностей и возможностей обучающихся, выявить исходный уровень 
развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния  нарушений 
развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 
времени обучения обучающегося на начальной ступени образования. При использовании данной 
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формы мониторинга используется экспресс-диагностика интегративных показателей, состояние 
которых позволяет судить об успешности (наличие положительной динамики) или неуспешности 
(отсутствие даже незначительной положительной динамики) обучающихся с ЗПР в освоении 
планируемых результатов овладения программой коррекционной работы. Данные экспресс-
диагностики выступают в качестве ориентировочной основы для определения дальнейшей 
стратегии: продолжения реализации разработанной программы коррекционной работы или 
внесения в нее определенных корректив.  

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 
учебного года, окончание обучения на определенном уровне обучения), выступает оценка 
достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения 
обучающимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 
диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 
индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных 
потребностей. 

Для оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы 
используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру оценки 
результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа экспертов 
объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучал, кто обучает, 
воспитывает и тесно контактирует с обучающимся. Задачей такой экспертной группы является 
выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной (жизненной) 
компетенции, которая обязательно включает мнение семьи и близких. Основой оценки 
продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит анализ изменений его 
поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающимися 
программы коррекционной работы, учитывается мнение родителей (законных представителей), 
поскольку наличие положительной динамики обучающихся по интегративным показателям, 
свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) степени влияния нарушений развития 
на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не только в учебно-познавательной 
деятельности, но и повседневной жизни.  

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 
программы коррекционной работы обучающегося с согласия родителей (законных 
представителей) направляют на повторное психолого-медико-педагогическое обследование для 
получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию и 
содержание программы коррекционной работы.  

Результаты освоения обучающимися с ЗПР программы коррекционной работы не 
выносятся на итоговую оценку. 

 

2. Программа коррекционной работы. 
 

Программа коррекционной работы (ПКР) является неотъемлемым структурным 
компонентом АООП ООО. ПКР разрабатывается для учащихся с ограниченными 
возможностями здоровья (далее – ОВЗ). 

Содержание образования и условия организации обучения и воспитания учащихся с ОВЗ 
определяются адаптированной образовательной программой, а для инвалидов – индивидуальной 
программой реабилитации инвалида. 

ПКР вариативна по форме и по содержанию в зависимости от состава учащихся с ОВЗ, 
региональной специфики и возможностей школы 

ПКР уровня основного общего образования непрерывна и преемственна с другими 
уровнями образования (начальным, средним); учитывает особые образовательные потребности, 
которые не являются едиными и постоянными, проявляются в разной степени при каждом типе 
нарушения у учащихся с ОВЗ. Программа ориентирована на развитие их потенциальных 
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возможностей и потребностей более высокого уровня, необходимых для дальнейшего обучения 
и успешной социализации. 

ПКР разрабатывается индивидуально или на группу учащихся, со схожими проблемами, 
на период получения основного общего образования. 

 

2.1. Цели и задачи программы коррекционной работы с обучающимися 
 

Цель программы коррекционной работы заключается в определении комплексной системы 
психолого-медико-педагогической и социальной помощи обучающимся с ОВЗ для успешного 
освоения основной общеобразовательной программына основе компенсации первичных 
нарушений и пропедевтики производных отклонений в развитии, активизации ресурсов 
социально-психологической адаптации личности ребенка. 

Цель определяет результат работы. 
Задачи программы коррекционной работы: 
� определение  особых  образовательных  потребностей  учащихся  с  ОВЗ  и оказание им 

специализированной помощи при освоении основной общеобразовательной программыосновного 
общего образования; 

� определение оптимальных специальных условий для получения основного общего 
образования обучающимися с ОВЗ, для развития их личностных, познавательных, 
коммуникативных способностей; 

� разработка и использование индивидуально-ориентированных коррекционных 
образовательных программ, учебных планов для обучения школьников с ОВЗ с учетом 
особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей; 

� реализация комплексного психолого-медико-социального сопровождения учащихся с 
ОВЗ (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии (ПМПК), 
психолого-медико-педагогического консилиума образовательной организации (ПМПк)); 

� реализация комплексной системы мероприятий по социальной адаптации и 
профессиональной ориентации учащихся с ОВЗ; 

� обеспечение сетевого взаимодействия специалистов разного профиля в комплексной 
работе с обучающимися с ОВЗ; 

� осуществление информационно-просветительской и консультативной работы с 
родителями (законными представителями) учащихся с ОВЗ. 

Существующие дидактические принципы (систематичности, активности, доступности, 
последовательности, наглядности и др.) адаптируются с учетом категорий обучаемых 
школьников. 

Специальные принципы, ориентированные на учет особенностей учащихся с 
ОВЗ: 

� принцип системности – единство в подходах к диагностике, обучению и коррекции 
нарушений детей с ОВЗ, взаимодействие учителей и специалистов различного профиля в 
решении проблем этих детей; 

� принцип обходного пути – формирование новой функциональной системы в обход 
пострадавшего звена, опоры на сохранные анализаторы; 

� принцип комплексности – преодоление нарушений должно носить комплексный 
медико-психолого-педагогический характер и включать совместную работу педагогов и ряда 
специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педагог-психолог, медицинские работники, 
социальный педагог и др.). 

Основные направления коррекционной работы: 
� диагностическое, 
� коррекционно-развивающее, 
� консультативное, 
� информационно-просветительское 
 
Диагностическая работа включает в себя следующее: 
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� выявление особых образовательных потребностей учащихся с ОВЗ при освоении 
основного общего образования; 

� проведение комплексной социально-психолого-педагогической диагностики нарушений 
в психическом и(или) физическом развитии учащихся с ОВЗ; 

� определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, 
выявление его резервных возможностей; 

� изучение развития эмоционально-волевой, познавательной, речевой сфер и личностных 
особенностей учащихся; 

� изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребенка; 
� изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребенка с ОВЗ; 
� мониторинг динамики развития, успешности освоения образовательных программ 

основного общего образования. 
Коррекционно-развивающая работа включает в себя следующее: 

� разработку и реализацию индивидуально ориентированных коррекционных программ; 
выбор и использование специальных методик, методов и приемов обучения в соответствии с 
особыми образовательными потребностями учащихся с ОВЗ; 

� организацию и проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих 
занятий, необходимых для преодоления нарушений развития и трудностей обучения; 

� коррекцию и развитие высших психических функций, эмоционально-волевой, 
познавательной и коммуникативно-речевой сфер; 

� развитие и укрепление зрелых личностных установок, формирование адекватных форм 
утверждения самостоятельности, личностной автономии; 

� формирование способов регуляции поведения и эмоциональных состояний; 
� развитие форм и навыков личностного общения в группе сверстников, 

коммуникативной компетенции; 
� развитие компетенций, необходимых для продолжения образования и 

профессионального самоопределения; 
� совершенствование навыков получения и использования информации (на основе ИКТ), 

способствующих повышению социальных компетенций и адаптации в реальных жизненных 
условиях; 

� социальную защиту ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни при 
психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает в себя следующее: 
� выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным направлениям работы 

с обучающимися с ОВЗ, единых для всех участников образовательного процесса; 
� консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимися с ОВЗ, отбора и адаптации 
содержания предметных программ; 

� консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и приемов 
коррекционного обучения ребенка с ОВЗ; 

� консультационную поддержку и помощь, направленные на содействие свободному и 
осознанному выбору обучающимися с ОВЗ профессии, формы и места обучения в соответствии с 
профессиональными интересами, индивидуальными способностями и психофизиологическими 
особенностями. 

Информационно-просветительская работа включает в себя следующее: 
� информационную  поддержку  образовательной  деятельности  учащихся  с особыми 

образовательными потребностями, их родителей (законных представителей), педагогических 
работников; 

� различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам образовательного 
процесса – обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в развитии), их родителям 
(законным представителям), педагогическим работникам – вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и сопровождения учащихся с ОВЗ; 
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� проведение тематических выступлений для педагогов и родителей (законных 
представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных 
категорий детей с ОВЗ. 

 

2.2 Система комплексного психолого-медико-социального сопровождения 
и поддержки учащихся с ограниченными возможностями здоровья, 

включающая комплексное обследование, мониторинг динамики развития, 
успешности освоения АООП ООО 

 
Для реализации требований к ПКР, обозначенных в ФГОС ООО, создан школьный 

психолого-медико-педагогический консилиум (ПМПк) 
Психолого-медико-социальная помощь оказывается детям на основании заявления или 

согласия в письменной форме их родителей (законных представителей). 
Цель работы ПМПк: выявление особых образовательных потребностей учащихся с ОВЗ и 

оказание им помощи (выработка рекомендаций по обучению и воспитанию; составление, в случае 
необходимости, индивидуальной программы обучения; выбор и отбор специальных методов, 
приемов и средств обучения). 

Специалисты консилиума проводят мониторинг и следят за динамикой развития и 
успеваемости школьников, своевременно вносят коррективы в программу обучения и в рабочие 
коррекционные программы; рассматривают спорные и конфликтные случаи, предлагают и 
осуществляют отбор необходимых для школьника (школьников) дополнительных дидактических 
материалов и учебных пособий. Особенности содержания индивидуально-ориентированной 
работы представлены в рабочих коррекционных программах 

Педагог-психолог проводит занятия по комплексному изучению и развитию личности 
школьников с ОВЗ. Работа организована индивидуально и в мини-группах. Основные 
направления деятельности школьного педагога-психолога состоят в проведении 
психодиагностики; развитии и коррекции эмоционально-волевой сферы учащихся; 
совершенствовании навыков социализации и расширении социального взаимодействия со 
сверстниками (совместно с социальным педагогом); разработке и осуществлении развивающих 
программ; психологической профилактике, направленной на сохранение, укрепление и развитие 
психологического здоровья учащихся с ОВЗ. 

Помимо работы со школьниками педагог-психолог может проводить консультативную 
работу с педагогами, администрацией школы и родителями по вопросам, связанным с обучением 
и воспитанием учащихся. Кроме того, в течение года педагог-психолог осуществляет 
информационно-просветительскую работу с родителями и педагогами. Данная работа включает 
чтение лекций, проведение обучающих семинаров и тренингов. 

 

2.3 Механизм реализации 
 

 Коррекционная работа в обязательной части (70 %) реализуется в учебной урочной 
деятельности при освоении содержания АООП ООО. На каждом уроке учитель-предметник 
может поставить и решить коррекционно-развивающие задачи. Содержание учебного материала 
отбирается и адаптируется с учетом особых образовательных потребностей учащихся с ОВЗ. 
Освоение учебного материала этими школьниками осуществляется с помощью специальных 
методов и приемов. 

В учебной урочной деятельности организуется проведение уроков специалистами с 
обучающимися со сходными нарушениями из разных классов параллели по специальным 
предметам (разделам). 

В учебной внеурочной деятельности планируются коррекционные занятия со 
специалистами (учитель, педагог-психолог) по индивидуально ориентированным коррекционным 
программам. 
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Во внеучебной внеурочной деятельности коррекционная работа осуществляется по 
адаптированным программам дополнительного образования разной направленности 
(художественно-эстетическая, оздоровительная, ритмика и др.), опосредованно стимулирующих и 
корригирующих развитие школьников с ОВЗ. 

Взаимодействие включает в себя следующее: 
� комплексность в определении и решении проблем обучающегося, предоставлении ему 

специализированной квалифицированной помощи; 
� многоаспектный анализ личностного и познавательного развития обучающегося; 
� составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной сфер 
ребенка. 

 
3. Организационный раздел АООП ООО 

3.1. Учебный план 
Учебный план  

образовательной организации МКОУ «Напасская ООШ» 
реализующей основные общеобразовательные программы 
основного общего образования, на 2024/2025 учебный год 

 
Пояснительная записка 

 
1.1. Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин 
(модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации 
обучающихся. 

1.2. Учебный план МКОУ «Напасская ООШ», реализующего основные общеобразовательные 
программы основного общего образования, сформирован в соответствии с требованиями 
изложенными в следующих документах: 
 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Санитарно-эпидемиологическими правила и нормативы СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 
детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020.№ 28; 
 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.01.2021 №2 (далее – Гигиенические нормативы); 
 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
30.06.2020 № 16 «Об утверждении санитарно- эпидемиологических правил СП 3.1/2.43598-20 
«Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации работы 
образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и молодежи 
в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19)»; 
 

 Приказ Минобрнауки России от 9 июня 2016 г. № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
 
 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. Приказов 
Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955). 

 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред. 
Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955). 
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Приказ Минпросвещения России от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования» (на данный момент находится в 
работе новый проект ФОП ООО, включающий изменения в содержательной части). 
 Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 
основного общего и среднего общего образования», ( внесение изменений от 03.08.2023 г. № 
581 пункт 13).  
 Примерная программа воспитания одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 2 июня 2020 г. № 2/20); 

 Приказом  Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 2013 года 

№ 1015, зарегистрированный Минюстом России 1 октября 2013 года № 30067 «Об утверждении 

Порядка и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования»; 

 Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность, и установления предельного срока использования исключенных учебников», ( 
внесение изменений от 21.06.2023 г. № 556, пункт №1, №2). 
 
 Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 29.08.2022 № 69822). 

 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1025 «Об 
утверждении федеральной адаптированной образовательной программы основного общего 
образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья». 
 
 Приказ Министерства науки и высшего образования РФ и Министерства просвещения РФ от 

30 июля 2020 г. N 845/369 "Об утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей 

образовательную деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность»; 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной 
образовательной программы основного общего образования»1. 
 
 Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса». 

 

 Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 
(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр 
гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.). 

 

                                                      
1 Ожидаем изменения в ФОП ООО в связи с изменением ФРП по учебному предмету «Труд (технология)» 
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 Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования». 
 
 Приказ Минпросвещения России от 31.08.2023 №650 «Об утверждении Порядка 
осуществления мероприятий по профессиональной ориентации обучающихся по 
образовательным программам основного общего и среднего общего образования». 

 
 Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических требований 
при реализации образовательных программ с применением электронного обучения и дистанционных 
образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководителем Федеральной службы по 
надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, Главным санитарным врачом 
РФ А.Ю. Поповой). 
 
 Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации». 
 
 Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования».  

 Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 
организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным 
общеразвивающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в 
медицинских организациях». 
 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 № 67 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных адаптированных 
образовательных программ». 
 
 Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в 
приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об 
утверждении ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 
деятельность и установления предельного срока использования исключенных учебников». 
 
 Письмом  Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 2018 года 

№05-192 «Об изучении родных языков из числа языков народов Российской Федерации»; 

 Приказ Минпросвещения России от 01.02.2024 №62 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся федеральных образовательных 
программ основного общего образования и среднего общего образования». 
 Приказ Минпросвещения России от 19.02.2024 №110 «О внесении изменений в 
некоторые приказы Минпросвещения России и Министерства просвещения РФ, касающиеся 
федеральных государственных образовательных стандартов основного общего образования». 
 
 Универсальные кодификаторы распределённых по классам проверяемых требований к 
результатам освоения основной образовательной программы по уровням общего образования и 
элементов содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных 
процедурах оценки качества образования, подготовленные Федеральным государственным 
бюджетным научным учреждением «Федеральный институт педагогических измерений» и 
размещенные на сайте https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko.  

https://fipi.ru/metodicheskaya-kopilka/univers-kodifikatory-oko
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 Методические рекомендации Департамента общего образования Томской области 
№950 от 15.04.2024 г.; 
 Устав МКОУ «Напасская ООШ» утвержден приказом №  20-в от 12.04.2018 г.; 
 Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ «Напасская 
ООШ» утверждена приказом № 79  от 30.08.2024г. 

 
1.3. Учебный план является частью основной общеобразовательной программы основного 

общего образования МКОУ «Напасская ООШ» приказ № 77  от 30.08.2024 г.  и реализуется  в 5  - 9 
классах. 

1.4. Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму 
образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.3648-20, и предусматривает 5-летний 
нормативный срок освоения образовательных программ основного общего образования для 5 - 9 
классов. 

1.5. Учебный процесс в 5-9  классе организован в условиях пятидневной учебной недели в 
соответствии с Санитарно-эпидемиологическими нормами (СанПиН 2.4.3648-20), регламентирован 
Календарным учебным графиком на 2024/2025 учебный год, утверждённым приказом № 78 от  
30.08.2024г. МКОУ «Напасская ООШ». 

1.6. Учебный год начинается 02.09.2024.  
Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 
Продолжительность учебного года в 5-9 классах - 34 недели, каникулы - 30 дней. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 
организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 
нагрузки, установленной СанПиН 2.4.3648-20. Нагрузка равномерно распределяется в течение 
недели.  

Расписание уроков составляется отдельно для обязательных, факультативных занятий и 
внеурочной деятельности.  

При составлении учебного плана образовательной организации индивидуальные, групповые, 
факультативные занятия учитываются при определении максимально допустимой аудиторной 
нагрузки обучающихся согласно СанПиН 2.4.3648-20. 

Углубленное изучение учебных предметов: условиях пятидневной учебной недели 
организовано  при использовании учебной и внеурочной деятельности в соответствии  
с образовательной программой образовательной организации. 

1.7. При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах (Инструктивно-
методическое письмо «Об организации обучения на дому по основным 
общеобразовательным программам обучающихся, нуждающихся в длительном лечении, а 
также детей-инвалидов»  от 12.02.2024 г. №03-160) составляется индивидуальный учебный 
план для конкретного обучающегося с учетом особенностей его здоровья, способностей и 
потребностей.  

Индивидуальный учебный план разрабатываться с участием самих обучающихся и их 
родителей (законных представителей). Учебные планы основаны на требованиях ФГОС 
основного общего образования.  

1.8 При реализации образовательной программы основного общего образования МКОУ 
«Напасская ООШ» выбраны: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки 
России от 21.09.2022 г. № 858, внесение изменений от 21.02.2024 № 119); 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 
осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации 
имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования (приказ Минобрнауки России от 21.09.2022 г. № 858, внесение 
изменений от 21.02.2024 № 119 «О  федеральном перечне учебников»). 
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1.9. Освоение образовательной программы основного общего образования сопровождается 
промежуточной аттестацией обучающихся. Формой проведения промежуточной аттестации 
обучающихся по всем предметам учебного плана  класса является выведение годовых отметок 
успеваемости на основе четвертных отметок успеваемости, выставленных обучающимся в течение 
соответствующего учебного года. Порядок проведения промежуточной аттестации регулируется 
Положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МКОУ «Напасская ООШ», утвержденным приказом от 
30.08.2023 г. № 78. 

1.10. Обучающиеся, не освоившие образовательные программы учебного года и имеющие 
неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким учебным 
предметам, имеют право пройти повторную аттестацию в установленные периоды, по согласованию 
с родителями (законными представителями) графика дополнительных занятий и графика ликвидации 
академической задолженности. 

Обучающиеся, не освоившие образовательную программу учебного года и имеющие 
неудовлетворительные годовые отметки и (или) неаттестацию по одному или нескольким 
учебным предметам, по усмотрению родителей (законных представителей): 

 оставляются на повторное обучение; 
 переводятся на обучение по адаптивной образовательной программе 

(учитываются рекомендации ПМПК); 
 переводятся на обучение по индивидуальному учебному плану. 

Обучающиеся, не освоившие основную образовательную программу основного 
общего образования, не допускаются к итоговой аттестации и к обучению на следующем 
уровне общего образования. 

1.11. Реализация учебного плана МКОУ «Напасская ООШ» в 2024-2025 году 
полностью обеспечена кадровыми ресурсами, программно-методическими комплектами в 
соответствии с уровнями обучения и субсидией на выполнение государственного задания.  

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов 
по учебному плану, рабочим программам учебных предметов и образовательной программе 
в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 
22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической 
работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения 
учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре». 

2. Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательных отношений. 

2.1. Обязательная часть учебного плана.  
Обязательная часть учебного плана разработана с учётом Примерной основной 

образовательной программы основного общего образования (одобрена решением 
федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол  от 
протокол 1/22 от 18.03.2022 г.) 

2.2. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 
обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную 
часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, 
использовано:  
 «Экология народов Севера» - 5 -6  классах – 1 час в неделю. 
«Ваши права» -  5 класс – 0,5 часа в неделю 
 «География» -    5 класс – 0,5 часа в неделю 
«Социализация личности» - 8 класс - 0,5 часа в неделю 
«Русский язык» - 7,8 класс - 1 час в неделю 
«Решу ОГЭ по географии»- 8 класс - 0,5 часа в неделю 
«Введение в этнографию родного края» - 7 класс - 1 час в неделю 
«Подготовка к ГИА по математике» 9 класс – 0,25 часа в неделю 
«Подготовка к ГИА по русскому языку» 9 класс – 0,25 часа в неделю 
«Введение в новейшую историю России» - 0,5 часа в неделю. 
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   В  рамках  данного  предмета  учитываются  региональные,  национальные, этнокультурные  
особенности народов Российской Федерации.  
   Предметная область ОДНКНР  в МКОУ «Напасская ООШ»  в 7-9 классах реализована через 
включение модуля в рабочую программу учебного предмета «История». 
        В целях сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 
многонационального народа Российской Федерации, соблюдения прав обучающихся на  выбор 
изучения родных языков из числа народов Российской Федерации, в том числе родного русского 
языка, формирования основной образовательной программы  общего образования, учебного плана, 
рабочих программ осуществляется при условии обеспечения свободы выбора языка с учетом 
поданных заявлений (согласий) родителей (законных представителей) обучающихся. 
      Выбранный родителями (законными представителями) язык из числа языков народов Российской 
Федерации, в том числе родной русский язык, изучается в рамках учебной области «Родной язык и 
литературное чтение на родном языке» на уровне начального общего образования и учебной области  
«Родной язык и родная литература» на уровнях основного общего образования. 
    Родителями (законными представителями) МКОУ «Напасская ООШ» выбран для изучения 
родного русский язык, другие языки из числа языков народов Российской Федерации не выбраны.  

На изучение учебного предмета «Иностранный язык» предусмотрено на базовом уровне 3 часа 
в неделю.  

Предметная область «Физическая культура» в 5- 9 классах   составляет 2 часа в неделю, 
третий час реализуется за счет внеурочной деятельности. 

 
Наполняемость классов в 2024– 2025  учебном году: 5 класс – 2 человека, 6 класс -  4 

человека, 7 класс – 7 человек, 8 класс – 3 человека, 9 класс - 2 человека. 
 

3.1. Годовой учебный план основного общего образования 
 

Предметные области Учебные предметы 
Количество часов в год2 Всего 

V VI VII VIII IX  
 Обязательная часть  

Русский язык  
и литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки Иностранный язык 102 102 102 102 102 510 

Математика  
и информатика 

Математика 170 170    340 
Алгебра   102 102 102 306 
Вероятность и 
статистика 

  34 34 
34 

102 

Геометрия   68 68 68 204 
Информатика   34 34 34 102 

Общественно-научные 
предметы 

История 68 68 68 68 75 357 
Обществознание  34 34 34 34 136 
География 34 34 68 68 68 272 

Естественнонаучные 
предметы 

Физика   68 68 102 238 
Химия    68 68 136 
Биология 34 34 34 68 68 238 

Искусство 
Музыка 34 34 34 34  136 
Изобразительное 
искусство 

34 34 34  
 

102 

Технология Труд (Технология) 68 68 68 34 34 272 

Основы безопасности 
и защиты Родины 

Основы 
безопасности  и 
защиты Родины 

   34 
34 

68 

                                                      
2  Количество часов в год указано из расчета 34 учебных недель. 
* В соответствии с образовательной программой образовательной организации. 
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Физическая культура 
Физическая 
культура 

68 
68 68 68 

68 
340 

 Итого: 884 952 1020 1054 1088 5015 
 Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
        
        
        

Итого: Часть, формируемая участниками 
образовательных  (при 5-дневке) 

68 68 68 68 
 

17 
284 

Итого по УП (при 5-дневке) 952 1020 1088 1122 1122 5299 
Максимально допустимая недельная нагрузка 
при пятидневной учебной неделе 

952 1020 1088 1122 1122 5299 
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3.2. Учебный план  основной школы 
по 5 – ти дневной неделе на 2024– 2025учебный год. 

 Предметные 
области 

Учебные 
предметы 

 Итого 
 

 

   5 
кл. 

6 
кл. 

7 
кл. 

8 
кл. 

9 
кл. 

 
 

ФК 
 

Филология Русский язык  2 2 1 1  
18 

 
3 4 3 2 3  

Литература  1 1 1 1   
11 

 
2 2 1 1 3  

Иностранный 
язык (немецкий) 

3 3 3 3 
3 

9 
 

Математика и 
информатика 

Математика 2 2 
  

 
8 

 
3 3 

  
  

Алгебра   
 

1 1  
8 

 
 

 
2 2 3  

Геометрия  
 

2 1 1 
5 

 
  

  
1 1  

Информатика и 
ИКТ 

 
 1 1 

1 
1 

 

Вероятность и 
статистика 

 
 1 1 

1 
2 

 

Общественно-
научные предметы 

Обществознание 
(включая 
экономику и 
право) 

 

1 1 1 

1 

2 

 

История России. 
Всеобщая 
история.  

1 1 1 1 2 

8 

 
1 

1 1 1 

 

География 1 1 1 1 2 6 
 

 
 

 
1 1  

Естественно – 
научные предметы 

Физика  
 2 

2 2 5  

 
1   

Химия  
  2 

2 
2 

 
 

Биология 1 1 1 2 2 5  
Искусство Музыка 1 1 1 1  2  

ИЗО 1 1 1 
 

 1  
 Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы 
духовно-
нравственной 
культуры 
народов России 

1 1    1  

 Технология Труд 
(технология) 

2 
2 2 1 

1 
2+2 

 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

 
  1 

1 
1 

 

Физическая 
культура 

Физическая 
культура 

2 
 
 

2 2 2 
 
2 
  

4 
 

ИТОГО: 27 29                           30 31 32 103  
Часть, формируемая 
участниками 
образовательных 
отношений  
 

        
Социализация 
личности 

   0,5 
 

0,5 
 

Русский язык   1 1 0,25 1,25  
Математика    

 
0,25 0,25  
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Введение в 
этнографию 
родного края 

  1  
 

1 
 

 

 

    

 

 

 

Экология 
народов Севера 

1 
1   

 
1 

 

Решу ОГЭ по 
географии 

 
  0,5 

 
0,5 

 

Ваши права 0,5     0,5  
Введение в 
Новейшую 
историю России 

    
0,5 

0,5 
 

За страницами 
учебника 
география 

0,5    
 

0,5 
 

ИТОГО: 29 30 32 33 33 109  

 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации отдельной части или 
всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, в 
соответствии с порядком, установленным образовательной организацией. При разработке 
порядка образовательной организации следует придерживаться рекомендаций 
Минпросвещения России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика 
оценочных процедур. 
Сроки проведения промежуточной аттестации: 

1. Окончание 1 четверти. 
2. Окончание 2 четверти. 
3. Окончание 3 четверти. 
4. Годовые контрольные работы по всем предметам учебного плана. 

 

Русский язык  Контрольная работа 
Литература  Сочинение 
Иностранный язык (немецкий) Контрольная работа 
Математика Контрольная работа 
История России. Всеобщая история Контрольная работа 
География Контрольная работа 
Биология Контрольная работа 
Музыка Контрольная работа 
ИЗО Учебный проект 
Технология Учебный проект 
Физическая культура Сдача нормативов 

 
4. Внеурочная деятельность 

Внеурочная деятельность МКОУ «Напасская ООШ»  
Основного общего образования  5 - 9 класс 2024-2025 учебный год 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 
организационными механизмами реализации основной образовательной программы. 

 
Пояснительная записка 

Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, 
направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных 
программ (предметных, метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных 
от урочной. 
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Внеурочная деятельность организуется в соответствии со следующими нормативными 
документами и методическими рекомендациями: 
 Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 
 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022г. 
№ТВ–1290/03 «О направлении методических рекомендаций» (Информационно- методическое 
письмо об организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных 
федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного 
общего образования); 
 Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 г. № 03-871 «Об организации занятий 

«Разговоры о важном»; 
 Методические рекомендации по формированию функциональной грамотности 

обучающихся – http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/; 
 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 
Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 
требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 
Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 21). 

План внеурочной деятельности образовательной организации является обязательной частью 
организационного раздела основной образовательной программы, а рабочие программы 
внеурочной деятельности являются обязательной частью содержательного раздела основной 
образовательной программы. 
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией может 
предусматриваться использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), 
включая организации дополнительного образования, профессиональные образовательные 
организации, образовательные организации высшего образования, научные организации, 
организации культуры, физкультурно- спортивные, детские общественные объединения и 
иные организации, обладающие необходимыми ресурсами. 
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность 
обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работы, обеспечивают гибкий режим 
занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, 
проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр. 
Допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного 
уровня образования. 
В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО образовательная организация 
обеспечивает проведение до 10 часов еженедельных занятий внеурочной деятельности (до 
1320 часов на уровне начального общего образования). 
 

Содержательное наполнение внеурочной деятельности 
  

Часы внеурочной деятельности используются на социальное, творческое, интеллектуальное, 
общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся, создавая 
условия для их самореализации и осуществляя педагогическую поддержку в преодолении ими 
трудностей в обучении и социализации. Обязательным условием организации внеурочной 
деятельности является ее воспитательная направленность, соотнесенность с рабочей 
программой воспитания МКОУ «Напасская ООШ». 
С целью реализации принципа формирования единого образовательного пространства на всех 
уровнях образования часы внеурочной деятельности используются через реализацию модели 
плана с преобладанием учебно- познавательной деятельности, когда наибольшее внимание 
уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной 
грамотности: 

http://skiv.instrao.ru/bank-zadaniy/
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Модель плана внеурочной 
Деятельности 

Содержательное наполнение 

Преобладание 
учебно-познавательнойдеятельности 

 занятия обучающихся по 
углубленному изучению отдельных 
учебных предметов ; 

 занятия обучающихся по 
формированию функциональной 
грамотности; 

 занятия обучающихся с педагогами, 
сопровождающими проектно-
исследовательскую деятельность; 

профориентационные занятия 
обучающихся; 

 
 

Планирование внеурочной деятельности 
 

С целью обеспечения преемственности содержания образовательных программ начального 
общего образования при формировании плана внеурочной деятельности образовательной 
организации предусмотрена часть, рекомендуемая для всех обучающихся: 
1 час в неделю – на информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной 
и экологической направленности «Разговоры о важном» (понедельник, первый урок); 
1 час в неделю – на занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся (в 
том числе финансовой грамотности); 
1 час в неделю – на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов 
и потребностей обучающихся (в том числе основы предпринимательства). 
Кроме того, в вариативную часть плана внеурочной деятельности включены: часы, 
отведенные на занятия, связанные с реализацией особых 
интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся (в том числе для 
сопровождения изучения отдельных учебных предметов на углубленном уровне (английский 
язык), проектно-исследовательской деятельности, исторического просвещения); 
часы, отведенные на занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 
обучающихся в творческом и физическом развитии (в том числе организация занятий в 
школьных театрах, школьных музеях, школьных спортивных клубах). 
Основное содержание рекомендуемых занятий внеурочной деятельности отражено в таблице: 

Направление внеурочной 
деятельности 

Количе
ство 
часов в 
неделю 

Основное содержание занятий 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 
Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, нравственной 
и экологической 
направленности 
«Разговор 
 

1 Основная цель: развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей Родине – 
России, населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, богатой природе и 
великой культуре. 
Основная              задача:             формиров
ание соответствующей внутренней 
позиции личности школьника, 
необходимой ему для конструктивного и 
ответственного поведения в обществе. 
Основные темы занятий связаны с 
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важнейшими аспектами жизни человека в 
современной России: знанием родной 
истории и пониманием сложностей 
современного мира, техническим 
прогрессом и сохранением природы, 
ориентацией в мировой художественной 
культуре и 
повседневной              культуре           повед
ения, 
доброжелательным             отношением       
      к 
окружающим и ответственным 
отношением к собственным поступкам 
 

Занятия по 
формированию функционально
й грамотности обучающихся 

1 Основная цель: развитие способности 
обучающихся применять приобретённые 
знания,   умения и навыки для решения 
задач в различных сферах 
жизнедеятельности, (обеспечение связи 
обучения с жизнью). Основная 
задача: формирование и развитие 
функциональной грамотности школьников: 
читательской, математической, 
естественно- научной, финансовой, 
направленной на развитие креативного 
мышления и глобальных компетенций. 
Основные            организационные            ф
ормы: интегрированные курсы, 
метапредметные кружки или факультативы 

Занятия, направленные на 
удовлетворение профориентац
ионных интересов и 
потребностей обучающихся 

5 Основная цель: развитие ценностного 
отношения обучающихся к труду как 
основному способу достижения 
жизненного благополучия и ощущения 
уверенности в жизни. 
Основная задача: формирование 
готовности школьников к осознанному 
выбору направления продолжения своего 
образования и будущей профессии, 
осознание важности получаемых в школе 
знаний для дальнейшей профессиональной 
и внепрофессиональной деятельности. 
Основные          организационные          фор
мы: 
профориентационные беседы, деловые 
игры, квесты, решение кейсов, изучение 
специализированных цифровых ресурсов, 
профессиональные пробы, моделирующие 
профессиональную деятельность, 
экскурсии, посещение ярмарок профессий 
и профориентационных парков. 
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Основное содержание: знакомство с 
миром профессий и способами получения 
профессионального образования; создание 
условий для развития 
надпрофессиональных навыков (общения, 
работы в команде, поведения в 
конфликтной ситуации и т.п.); создание 
условий для познания обучающимся 
самого себя, своих мотивов, устремлений, 
склонностей как условий для 
формирования 
уверенности в себе, способности адекватно 
оценивать свои силы и возможности. 
 

Вариативная часть 
Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей обучающихся 

3 Основная цель: интеллектуальное и 
общекультурное развитие обучающихся, 
удовлетворение их особых 
познавательных, культурных, 
оздоровительных потребностей и 
интересов. 
Основная задача: формирование 
ценностного отношения обучающихся к 
знаниям, как залогу их собственного 
будущего, и к культуре в целом, как к 
духовному богатству общества, 
сохраняющему национальную 
самобытность народов России. 
Основные направления 
деятельности: занятия по 
дополнительному или углубленному 
изучению учебных предметов или 
модулей; занятия в рамках 
исследовательской и проектной 
деятельности; занятия, связанные с 
освоением регионального компонента 
образования или особыми 
этнокультурными интересами участников 
образовательных отношений; 
дополнительные занятия для школьников, 
испытывающих затруднения в освоении 
учебной программы или трудности в 
освоении языка обучения; специальные 
занятия для обучающихся с 
ограниченными 
возможностями                      здоровья          
                                 или испытывающими 
затруднения в социальной коммуникации 
 

Занятия, направленные на 2 Основная цель: удовлетворение интересов 
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удовлетворение интересов и 
потребностей обучающихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и 
талантов 
 
 

и потребностей обучающихся в творческом 
и физическом развитии, помощь в 
самореализации, раскрытии и развитии 
способностей и талантов. 
 
Основные    задачи:    раскрытие    
творческих способностей школьников, 
формирование у них      чувства      вкуса      
и     умения      ценить прекрасное,        
формирование        ценностного отношения 
к культуре; физическое развитие 
обучающихся, привитие им любви к 
спорту и побуждение     к     здоровому    
образу     жизни, 
воспитание      силы     воли,     
ответственности, формирование установок 
на защиту слабых; оздоровление      
школьников,      привитие      им любви к 
своему краю, его истории, культуре, 
природе, развитие их самостоятельности и 
ответственности,       формирование       
навыков самообслуживающего труда. 
Основные организационные формы: 
занятия школьников        в       различных       
творческих объединениях    (музыкальных,     
хоровых    или танцевальных студиях, 
театральных кружках или    кружках    
художественного     творчества, 
журналистских,              поэтических              
или писательских       клубах      и      т.п.);      
занятия школьников      в     спортивных     
объединениях (секциях и клубах, 
организация спортивных турниров        и        
соревнований);         занятия школьников              
в                 объединениях туристско-
краеведческой            направленности 
экскурсии, развитие школьных музеев) 
Занятия по программе развития 
социальной активности обучающихся 
начальных классов 

Занятия, направленные на 
удовлетворение социальных 
интересов и потребностей 
обучающихся, на 
педагогическое сопровождение 
деятельности социально 
ориентированных ученических 
сообществ, детских 
общественных объединений, 
органов ученического 

2 Основная цель: развитие важных для 
жизни подрастающего человека 
социальных умений 
– заботиться о других и организовывать 
свою собственную     деятельность,     
лидировать     и подчиняться, брать на себя 
инициативу и нести ответственность, 
отстаивать свою точку зрения и принимать 
другие точки зрения. Основная                
задача:                обеспечение 
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самоуправления, на 
организацию совместно с 
обучающимися комплекса 
мероприятий воспитательной 
направленности  

психологического благополучия 
обучающихся в     образовательном     
пространстве     школы, создание           
условий           для           развития 
ответственности за формирование макро и 
микро     коммуникаций,     
складывающихся     в образовательной 
организации, понимания зон личного 
влияния на уклад школьной жизни. 
Основные           организационные            
формы: педагогическое сопровождение 
деятельности Российского        движения        
школьников        и Юнармейских          
отрядов;         волонтерских, трудовых,            
экологических             отрядов, 
создаваемых для социально 
ориентированной работы;     выборного     
Совета    обучающихся, создаваемого для 
учета мнения школьников по вопросам         
управления         образовательной 
организацией,                 для                
облегчения распространения значимой для 
школьников информации и получения 
обратной связи от 
классных                             коллективов;       
      постоянно 
действующего              школьного             ак
тива, инициирующего и организующего 
проведение личностно значимых для 
школьников событий (соревнований, 
конкурсов, фестивалей, капустников, 
флешмобов); творческих советов, 
отвечающих за проведение тех или иных 
конкретных мероприятий, праздников, 
вечеров, акций; созданной из наиболее 
авторитетных старшеклассников группы 
по 
урегулированию конфликтных ситуаций в 
школе и т.п 
 
 

Цель и идеи внеурочной деятельности 
Цель внеурочной деятельности - создание условий, обеспечивающих достижение учащимися 
необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования у обучающихся 
принимаемой обществом системы ценностей, создание условий для многогранного развития и 
социализации каждого обучающегося во внеурочное время, создание воспитывающей среды, 
обеспечивающей активизацию социальных, интеллектуальных интересов обучающихся, 
развитие здоровой, творчески растущей личности, с сформированной гражданской 
ответственностью и правовым самосознанием, способной на социально значимую 
практическую деятельность. 
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Ведущими идеями плана   внеурочной   деятельности   МКОУ «Напасская 
ООШ»  являются: 
 создание условий для достижения обучающимися уровня образованности, 

соответствующего их личностному потенциалу; 
 ориентация на достижение учениками социальной зрелости; 
 удовлетворение образовательных потребностей учащихся и их родителей.  
При этом решаются следующие основные педагогические задачи: 
 включение учащихся в разностороннюю деятельность; 
 формирование навыков позитивного коммуникативного общения; 
 развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 
 воспитание      трудолюбия,      способности      к     преодолению      трудностей, целеустрем

ленности и настойчивости в достижении результата; 
 развитие позитивного отношения к базовым общественным ценностям (человек, семья, 

Отечество, природа, мир, знания, труд, культура); 
 формирование стремления к здоровому образу жизни; 
  
-подготовка учащихся к активной и полноценной жизнедеятельности в современном мире. 
Школа несет в установленном законодательством Российской Федерации порядке 
ответственность за качество образования, за его соответствие федеральному государственному 
образовательному стандарту начального общего образования, за адекватность применяемых 
форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным 
психофизиологическим особенностям, склонностям, способностям, интересам обучающихся, 
требованиям охраны их жизни и здоровья. 
 
Ожидаемые результаты 
Личностные: 
 готовность и способность к саморазвитию; 
 сформированность мотивации к познанию, ценностно-смысловые установки, отражающие 

индивидуально-личностные позиции, социальные компетенции личностных качеств; 
 сформированность основ гражданской идентичности. 
Предметные: 
 получение нового знания и опыта его применения. 
Метапредметные: 
 освоение универсальных учебных действий; 
 овладение ключевыми компетенциями. 
Воспитательный результат внеурочной деятельности - непосредственное духовно-
нравственное приобретение обучающегося благодаря его участию в том или ином виде 
деятельности. 
Воспитательный эффект внеурочной деятельности - влияние (последствие) того или иного 
духовно-нравственного приобретения на процесс развития личности обучающегося. 
Все виды внеурочной деятельности учащихся на уровне начального общего образования 
строго ориентированы на воспитательные результаты. 
Внеурочная деятельность способствует тому, что обучающийся самостоятельно действует в 
общественной жизни, может приобрести опыт исследовательской деятельности; опыт 
публичного выступления; опыт самообслуживания, самоорганизации и организации 
совместной деятельности с другими детьми. 
Промежуточная аттестация обучающихся и контроль за посещаемостью 
Промежуточная аттестация обучающихся, осваивающих программы внеурочной деятельности, 
как правило, не проводится. 
Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы, выполнения норматива, 
выполнения индивидуальной или коллективной работы, отчета о выполненной работе и т.п., в 
соответствии с рабочей программой учителя и с учетом особенностей реализуемой программы. 
Текущий контроль за посещением обучающимися занятий внеурочной деятельности в школе и 
учет занятости обучающихся осуществляется классным руководителем и преподавателем, 
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ведущим курс. Учет занятости обучающихся в организациях дополнительного образования 
детей (спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) осуществляется 
классным руководителем. 
 

Формы внеурочной деятельности 
Внеурочная деятельность может быть организована в следующих формах: 

 экскурсии, посещения музеев, театров, кинотеатров 
 деятельность ученических сообществ, 
 клубы по интересам, 
-встречи, 
 профессиональные пробы, ролевые игры, 
 реализация проектов, 
 кружки, 
 походы и т.п. 
Режим внеурочной деятельности 
В соответствии с санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами организован 
перерыв между последним уроком и началом занятий внеурочной деятельности. 
Продолжительность занятий внеурочной деятельности составляет для 1 класса 40 минут, для 2-
4 классов 45 минут. Перерыв между занятиями внеурочной деятельности 10 минут. 
Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования 
(спортивных школах, музыкальных школах и др. организациях) количество часов внеурочной 
деятельности может быть сокращено. 
Расписание внеурочных занятий составляется отдельно от расписания уроков. 
Занятия внеурочной деятельности реализуются за счет бюджетного финансирования. В 2024-
2025 учебном году внеурочная деятельность реализуется в 5-9 классах, в соответствии с 
требованиями обновленного ФГОС основного общего образования. 
  

Недельный план внеурочной деятельности основного общего образования 
  

 Количество часов 

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа 5 6 7 8 9 Всего 

Часть, обязательная для всех обучающихся 

Информационно- 
просветительские занятия 
патриотической, 
нравственной и 
экологической 
направленности 
«Разговоры о важном» 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 2 

Занятия, направленные на 
удовлетворение 
профориентационных 

Профессия, которую я 
выбираю. 

0,25     0,25 
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интересов и потребностей 
обучающихся 

«Россия  - мои 
горизонты» 

  1 1 1 1 2 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с 
реализацией особых 
интеллектуальных и 
социокультурных 
потребностей 
обучающихся 

«Занимательная 
география» 

0,2
5 

0,25    0,25 

Финансовая грамотность   0,25 0,25 0,25 0,5 

Занятия, направленные на 
удовлетворение интересов 
и потребностей 
обучающихся в 
творческом и физическом 
развитии, помощь в 
самореализации, 
раскрытии и развитии 
способностей и талантов 

«Общая физическая 
подготовка» 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Юнармия   1 1 1 1 

Всего 2 2,75 3,5 3,75 3,75 6,25 

3.2. Система условий реализации АООП ООО 

3.2.1. Кадровые условия реализации АООП ООО 
  

Школа укомплектована кадрами, имеющими необходимую квалификацию для 
реализации основной образовательной программой Школы, способными к инновационной 
профессиональной деятельности.  

Укомплектованность школы педагогическими, руководящими и иными работниками 
составляет 100%. 

Аттестация педагогических работников проводится в соответствии с ФЗ «Об 
образовании в Российской  Федерации», в целях подтверждения соответствия занимаемым 
должностям проводится оценка их профессиональной деятельности, с учетом желания 
педагогических работников в целях установления квалификационной категории. 

Специфика организации образовательной и коррекционной работы с детьми, 
имеющими нарушения развития, обусловливает необходимость специальной подготовки 
педагогического коллектива Школы. Для этого обеспечено повышение квалификации 
работников образовательных учреждений, занимающихся решением вопросов образования 
детей с ОВЗ. 
 

3.2.2. Материально-техническое обеспечение 
 

Материально-техническое обеспечение реализации адаптированной основной 
образовательной программы отражено в требованиях к структуре к организации пространства, 
в котором обучается ребёнок с ЗПР; организации временного режима обучения; техническим 
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средствам обучения обучающихся с ЗПР; учебникам, дидактическим материалам, компьютерным 
инструментам обучения, отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР 
и позволяющих реализовывать данную программу. 

Организация образовательного процесса осуществляется в условиях классно-
кабинетной системы в соответствии с учебным планом, основными нормами техники 
безопасности и санитарно-гигиеническими правилами. 

Кабинеты имеют необходимый методический и дидактический материал, 
позволяющий полноценно осуществлять учебно-воспитательный процесс. 

Учебно-методическое и информационное обеспечение реализации программы 
направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 
участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 
основной образовательной программы, требованиями к уровню подготовки выпускников, 
организацией образовательного процесса и условиями его осуществления. Школа обеспечена 
учебниками, учебно-методической литературой и материалами в соответствии с 
Федеральным перечнем учебников, утверждаемым приказами Минобрнауки ежегодно. 

Библиотека укомплектована печатными образовательными ресурсами, а также имеет 
фонд дополнительной литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую 
художественную и научно-популярную литературу, справочно-библиографические и 
периодические издания, сопровождающие реализацию образовательной программы. 
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